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IFT-Gesundheitsforderung
Minchen

Verhaltenstherapiewochen 2018

128. VT-Woche
16.-19. Mdrz 2018

Hiirth bei K6In

129. VT-Woche
23.-25. Mérz 2018

Meiringen

Kanton Bern [ Schweiz

130. VT-Woche
27. April-01. Mai 2018

Dresden

131. VT-Woche
15.-18. Juni 2018

Liibeck

132. VT-Woche
21.-24. Sept. 2018

Freiburg

133. VT-Woche
09.-11. Nov. 2018

Miinchen



|30. VERHALTENSTHERAPIEWOCHE — DRESDEN
27.April-01.Mai 2018

Veranstaltungsort

Dreikonigskirche Dresden
Haus der Kirche
Hauptstrafle 23

01097 Dresden

Telefon wahrend der Tagung:
0163 /1611414

Anmeldung
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Reduzierter Tarif bis zum 11. Mdrz 2018
Online-Anmeldung unter www.vtwoche.de

Die tatsachlich stattfindenden Workshops werden bis zum 16.03.2018 online unter
www.vtwoche.de/onlineanmeldung/dresden bekanntgegeben. Workshopabsagen
teilen wir postalisch und per E-Mail mit.

Veranstaltungszeiten

Eréffnungsveranstaltung: Freitag, 27.04.2018, 15:00 bis 18:15 Uhr

Workshops: Samstag, Sonntag, Montag, Dienstag
jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (inkl. Pausen)

Registrierung: Das Tagungsbiiro 6ffnet eine Stunde vor Veranstaltungsbeginn
und schlie8t 15 Minuten nach Veranstaltungsende.

Fortbildungspunkte

Er6ffnungsveranstaltung: 4 Punkte (beantragt)
Teilnahme pro Tag: 8 Punkte (beantragt)

Die Verhaltenstherapiewoche in Dresden wird in Kooperation mit der Pro-

fessur fiir Behaviorale Psychotherapie der Technischen Universitdt Dresden
(Prof. Dr. Jurgen Hoyer) durchgefiihrt.
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Nr.

Dresden - Programm vom 27. April-01. Mai 2018

Titel / Referent/-in

EROFFNUNGSVERANSTALTUNG

Fr Sa So Mo Di

DDoo1

Neue Medien in der Psychotherapie - Chancen und
Grenzen in der Praxis

Moderation:
Ingrid Titzler und Sandra Schlicker, Universitét Erlangen

WORKSHOPS

DDoo2

DDoo3

DDoo04
NEU

DDoos

DDoo6
NEU

DDoo7

DDoo8

Einfiihrung in die Emotionsfokussierte Therapie
(EFT)
Julia Bécker, Dipl.-Psych., PP

Existenzgriindungsseminar fiir Psychotherapeuten
Werner Gross, Dipl.-Psych., PP

Strategisch Behaviorale Therapie (SBT): Emotionale
Aktivierung mit Embodimenttechniken
Evelyn Beverly Jahn, Dipl.-Psych., PP

Neue Tools der Depressionsbehandlung fiir die
psychotherapeutische Praxis
Maria Kensche, Dr. med., Arztliche Psychotherapeutin

E-Mental Health: Internet-basierte Interventionen
in der Psychotherapie und Versorgung

Ingrid Titzler, M.Sc. Psychologin

Sandra Schlicker, Dipl.-Psych., PP

David Daniel Ebert, Dr. rer. nat.

Schwierige Situationen in der verhaltens-
therapeutischen Gruppentherapie meistern
Joérg von Komorowski, Dipl.-Psych.

Werd’ dir mehr wert - Selbstwert verstehen,
verandern, verankern
Karen Wise, Dipl.-Psych., PP

PP = Psychologischer Psychotherapeut ~ @ ganztags € vormittags D nachmittags



132. VERHALTENSTHERAPIEWOCHE — FREIBURG
2|.—24. September 2018

Veranstaltungsort

Deutscher Caritasverband e.V.
Katholische Hochschule
KarlstraRe 34/38

79104 Freiburg

Telefon wahrend der Tagung:
0163 /16114 14

Anmeldung
Reduzierter Tarif bis zum 05. August 2018
Online-Anmeldung unter www.vtwoche.de

Die tatsdchlich stattfindenden Workshops werden bis zum 10.08.2018 online unter
www.vtwoche.de/onlineanmeldung/freiburg bekanntgegeben. Workshopabsagen
teilen wir postalisch und per E-Mail mit.

Veranstaltungszeiten

Eréffnungsveranstaltung: Freitag, 21.09.2018, 17:00 bis 19:15 Uhr

Workshops: Samstag, Sonntag, Montag jeweils
von 9:00 bis 17:00 Uhr (inkl. Pausen)

Registrierung: Das Tagungsbiiro 6ffnet eine Stunde vor Veranstaltungsbeginn
und schlieRt 15 Minuten nach Veranstaltungsende.
Fortbildungspunkte

Er6ffnungsveranstaltung: 3 Punkte (beantragt)
Teilnahme pro Tag: 10 Punkte (beantragt)

Die Verhaltenstherapiewoche in Freiburg wird in Kooperation mit dem Institut
fir Psychologie der Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg, Abt. fiir Rehabilitations-

psychologie und Psychotherapie (Prof. Dr. Dr. Jiirgen Bengel) durchgefiihrt.
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Nr.

Freiburg - Programm vom 21.-24. September 2018

Titel / Referent/-in

Fr Sa So Mo

EROFFNUNGSVERANSTALTUNG

FRoo1

Scham, die tabuisierte Emotion

Referent:

Dr. Stephan Marks, Sozialwissenschaftler und Sachbuch-
autor, Freiburg

WORKSHOPS

FRo02
NEU

FR003

FR004

FROO5

FRo06

FRoo7
NEU

FRo08

Strategisch Behaviorale Therapie (SBT):
Emotionale Aktivierung mit Embodimenttechniken
Gernot Hauke, Dr. phil., Dipl.-Psych., PP

Psychoonkologie in der Verhaltenstherapie
Uwe Hdlzel, Dipl.-Psych., PP, Psychoonkologe (WPO)

Koérperorientierte Verfahren in der Verhaltenstherapie
Maren Langlotz-Weis, Dr. phil., Dipl.-Psych., PP

Drogen und Psychopharmaka
Sybille Rockstroh, Dr. phil., Dipl.-Psych.

Nutzung hypnotherapeutischer Strategien zur
Erhéhung der therapeutischen Effizienz
(und fiir mehr SpaR bei der Arbeit!)

Cornelie Schweizer, Dr. rer. nat., Dipl.-Psych.

E-Mental Health: Internet-basierte Interventionen
in der Psychotherapie und Versorgung

Ingrid Titzler, M.Sc. Psychologin

Sandra Schlicker, Dipl.-Psych., PP

David Daniel Ebert, Dr. rer. nat.

Interventionen zum Umgang mit Trauer nach Todesfall

Ulrike Stock, Dipl.-Psych., Psychoonkologin (DKG, WPO),
Sexualtherapeutin (DGfS)

PP = Psychologischer Psychotherapeut ~ @ ganztags € vormittags D nachmittags



